
＊部活動ごとの持ち物を載せておりますので、ご確認の上、当日ご持参ください。

クラブ名 持ち物

野球

ユニフォーム一式（中学時のものでも構いません）

※アンダーシャツなどの着替え・帽子・タオル・バッティング手袋

運動靴（アップシューズとスパイク）・グローブ

熱中症対策として、飲み物や塩分タブレットなど

ラグビー 運動ができる服装・外履き

サッカー 運動ができる服装・スパイク・すねあて

ハンドボール 松ヤニがついても大丈夫な服装・外履き

ゴルフ 運動ができる服装・外履き・（ゴルフクラブ貸出可）

男子ソフトテニス

女子ソフトテニス

男子バスケットボール

女子バスケットボール

男子バレーボール

女子バレーボール

卓球 運動ができる服装・体育館履き

柔道 運動ができる服装(柔道着を持っている方はご持参ください）

空手道 運動ができる服装

剣道 運動ができる服装 (剣道具を持っている方はご持参ください）

陸上競技 運動ができる服装、スパイクを持っている方はご持参ください

ダンス 運動ができる服装・体育館履き

チアリーディング 運動ができる服装・体育館履き

ワンダーフォーゲル 特になし

吹奏楽 楽器を持っている方はご持参ください

美術 特になし

放送 特になし

GCC 特になし

演劇 動きやすい服装

華道 （生け花用はさみを持っている方はご持参ください）、花を持ち帰る袋

料理 エプロン・三角巾

歴史文芸 特になし

合唱 動きやすい服装

軽音楽
楽器がある人は持参可能

ドラム体験希望の人はもしあればスティックのみ持参してください

専修大学附属高等学校　夏の学校体験会

＊また、連日暑い日が続いておりますので、十分な飲み物、タオル、着替えなどをご用意ください。

経験者：テニスウェア、シューズ、ラケット

未経験者：運動ができる服装（ラケット貸出可）

運動ができる服装・バスケットシューズ

運動ができる服装・体育館履き


